Jadtospis
od dnia 3.02.2025 r. — 7.02.2025 r.

Dzien tygodnia _ Co dobrego bedziemy jesé¢ ?
Posi
pieczywo zytnie z mastem $mietankowym,
szynka drobiowa , ogorek zielony, herbata owocowa 1,7
3.02.2025 r. kapusniak z kaszg i ziemniakami,
poniedziatek nalesniki z serem lub dzemem, woda
marchewka do chrupania 13,79
budyn smietankowy, jabtko 7
pieczywo razowe z mastem $mietankowym,
4.02.2025 . Sniadanie ptatki z mlekiem, serek kanapkowy, rzodkiewka do chrupania | ~ 1,7
wtorek zurek z ziemniakami, T ~ ¢
Obiad schab duszony w sosie serowo brokutowym z ryzem, woda— \ 1,79\
Podwieczorek biszkopty, mus owocowy 1 e \ N— } )
butka z mastem $mietankowym, 7/ 7“-—/\
5.02.2025 . Sniadanie satata, jajko gotowane, ogérek zielony, pomidor, kawa Inka z mlekiém|l 1,3,7
sroda \OHiad/ zupa kalafiorowa z ziemniakami,
~— - - fasolka po bretonsku, bagietka , woda 1,79
Pddlvieczorek | wypieki przedszkolne: ciasto czekoladowe , banan  1,3,7
AN { B pieczywo razowe z mastem $mietankowym,
A dzem truskawkowy, mleko, jabtko 1,7
6.02.2025r. L rosét na indyku z makaronem i zielong pietruszka,
czwartek Obiad filet w ciescie nalesnikowym, ziemniaki, suréwka z marchewki i pomaranczy, woda
1,3,7,9
Podwieczorek wafle ryzowe, banan 1
i pieczywo zytnie z mastem $mietankowym,
7.02.2025 . Sniadanie pasta jajeczna, pomidor, kakao 1,3,7
piatek zupa neapolitanska z makaronem,
Obiad makaron fusilli ze szpinakiem i tunczykiem, woda 1,4,9
Podwieczorek jogurt owocowy 7
. dyrektor zastrzega sobie prawo do uzasadnionych zmian w jadtospisie, szczegélnie z powodu niskiej frekwencji dzieci.
. dzieci otrzymujg wode mineralng bez ograniczen
Intendent Kucharka Dyrektor
m Danuta Wisniewska Lucyna Korzycka
Alergeny

ALERGENY LEGENDA :
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.ZBOZA
. SKORUPIAKI I ICH PRODUKTY POCHODNE
. JAJA | PRODUKTY POCHODNE

.RYBY | PRODUKTY POCHODNE

ORZESZKI ZIEMNE | PRODUKTY POCHODNE

. SOJA | PRODUKTY POCHODNE

. MLEKO | PRODUKTY POCHODNE
. ORZECHY
. SELER | PRODUKTY POCHODNE

10. GORCZYCA | PRODUKTY POCHODNE

11. NASIONA SEZAMU | PRODUKTY POCHODNE
12. DWUTLENEK SIARKI

13. LUBIN | PRODUKTY POCHODNE
14. MIECZAKI I PRODUKTY POCHODNE




